PLAN DE CLASE

PROGRAMA TIEMPO ESCOLAR COMPLEMENTARIO

1. TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA

Nombre Instructor: Juan Camilo Murillo Navarro

11. OBJETIVO DE CLASE

2. Fecha 2018-07-23 5. Centro de Interes BAILE DEPORTIVO 8. Localidad: Engativa Fomentar en los estudiantes el liderazgo positivo
frente a sus comparieros.
3. Hora: L unes,12:30:00,14:30:00 6. N° de Sesion: 31 9. N° de Semana: 24 Reconocer por medio de sonidosy ritmos el conteo
como fundamento para desarrollar una coreografia
4. Grupo: BAILE DEPORTIVO 4 10. reforzar latécnicaen los bésicos del jive.
12.PART E 13. TEMA/CONTENIDOS 14. DURACION TIEMPO Y CANTIDAD 15. ORGANIZACION DE LASACTIVIDADES [16. OBSERVACIONES
17. INICIAL lestirami ento dindmico y calentamiento. 30 Minutos estiramiento dindmico y calentamiento. -
movimiento articular seguido de juegos de ronda
parala preparacion adecuada para actividad central.
18. CENTRAL reforzar latécnicaen lo basicos del jive. - tecnica |60 minutos eforzar latécnicaen lo basicos del jive. - tecnicade
de postura. - tecnica empines - latecnicadel chasee postura. - tecnica empines - latecnicadel chasee
19. FINAL vueltaala calma. -gercicios de respiracion - 30 minutos vueltaalacalma. -gjercicios de respiracion: -

estiramiento - retroalimentacion.

estiramiento:1.Postura de |la montafia,2.- Postura del
nifio,3.- Posturadel perro boca abgjo. -
retroalimentacion.

Juan Camilo Murillo Navarro

Firmadel Instructor

Reporte Sesion de Clase TIEMPO ESCOLAR COMPLEMENTARIO




ASISTENCIA

PROGRAMA TIEMPO ESCOLAR COMPLEMENTARIO

1. TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA

Nombre Instructor: Juan Camilo Murillo Navarro

11. OBJETIVO DE CLASE

2. Fecha 2018-07-23 5. Centro de Interes BAILE DEPORTIVO 8. Localidad: Engativa Fomentar en los estudiantes el liderazgo positivo
frente a sus comparieros.
3. Hora: L unes,12:30:00,14:30:00 6. N° de Sesion: 31 9. N° de Semana: 24 Reconocer por medio de sonidosy ritmos el conteo
como fundamento para desarrollar una coreografia
4. Grupo: BAILE DEPORTIVO 4 10. Edades: reforzar latécnicaen los bésicos del jive.
TI NOMBRE ASISTENCIA

1018410959 BRANDA ESTEFANIA CAMARGO No asistio

1016593372 NORMA JULIANA CARVAJAL No asistio

1031121265 CELIA DAYANA OROZCO Asistio

1000594833 MARIA CAMILA RAMIREZ No asistio

1016945038 SARA ROSANA ALZATE No asistio

1015397357 KEVIN ALEXANDER BENAVIDEZ No asistio

1012976178 KAREN BRIGYTH BLANCO Asistio

1014179710 KAREN VIVIANA CUELLAR No asistio

1016950761 DANIELA MESA No asistio

1032937956 MARIA ALEJANDRA OROZCO No asistio

1027210300 JENNY ALEXANDRA QUIJANO Asistio

1023082608 JUAN FELIPE ROMERO No asistio

1001534630 MARIANA SILVA No asistio

1007135912 SANDRA MILENA SOLER No asistio

1013098346 CLAUDIA DANIELA ALAGUNA No asistio

1000461245 DAYANNA VALENTINA GUEVARA No asistio

1000991401 ANGELY NICOLL FORIGUA No asistio

1015992491 GERALDINE GISELL PALLAREZ Asistio

1000382260 JONATHAN STEVEN TORRES Asistio

1016942969 MARIA PAULA SANCHEZ Asistio

1004610394 EDWIN QUINONES Asistio

1000580178 KAREN MICHEL ARZUZA No asistio

1000218527 MARIA FERNANDA QUEMBA Asistio

Juan Camilo Murillo Navarro

Firmadel Instructor
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